Auch die tierische Familie
wachst: Heute leben auf
dem Hof 26 Pferde, die nie-
mand mehr wollte — viele
davon wurden im Sport
oder bei der Polizei jahre-
lang zu Hochstleistungen
gezwungen - finden ein
neues Zuhause. Dazu Stra-
Benhunde, Ziegen, Katzen,
Schafe und andere ausge-
setzte Tiere. ,Wir sind ein
Gnadenhof - und ein magi-
scher Ort, an dem die Seele
zur Ruhe kommt.“

Nachdem 2009 erstmals
eine Sehbehinderten-
Klasse auf dem Hof zu
Besuch war, kommt Vero-
nika und Lennon die Idee
zu ihrem Verein: Sie griin-
den ,Healing with Horses"
(= Heilen mit Pferden).
,Weil wir verstanden
haben, dass Mensch und

Am tiirkisblauen Meer
entlangreiten -
das darf bei Veronika
jeder erleben
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Tier hier bei uns : wieder nach

gemeinsam hei- helfen sich vorn.

len konnen!* beim Heilen Das ist das
Seither begrii- Schonste: Alle ler-

f3en sie Kinder und nen voneinander.

Erwachsene mit ver- ,Wenn ich die Schick-

schiedensten Herausforde-
rungen: Einige sind taub-
stumm, andere Autistin
oder Autist, manche haben
Mobilitdtseinschrankun-
gen. Und auch Touris-
tinnen, die einfach mal
abschalten miissen, sind
willkommen. Sie gehen
mit den Pferden spazieren,
reiten durch die Natur
oder baden mit ihnen im
tirkisblauen Meer. Vero-
nika erklart: ,Mensch und
Tier iiberwinden dabei
zusammen ihre Traumata,
waschen Angste und
Sorgen im warmen Meer-
wasser ab und blicken

sale der Tiere erzahle, o6ff-
nen sich die Herzen. Men-
schen mit besonderen
Bedirfnissen erkennen: Ich
bin nicht allein —jedes

WIR lernen Trinidad-
Tobago kennen
@ Der Staat in der Karibik hat
rund 1,4 Millionen Einwohner
und besteht aus den beiden
gleichnamigen Inseln. Tobago
ist mit 41 Kilometer Lange und
12 Kilometer Breite die kleinere
- und insgesamt etwa so groR
wie die Stadt Miinster. Beriihmt
sind die Inseln fiir ihren
kostiimprachtigen Karneval
gleich 2 xim Jahr - im Februar
und Ende Oktober/Anfang
November 2026.

2  Endlich frei! Auf dem Karibik-Hof kénnen
. Veronikas Schiitzlinge einfach Pferd sein

(2), Marielle Andersson Gueye

Lebewesen meistert seine
Herausforderungen.”

Auch Veronika selbst hat
Trinidad-Tobago geheilt.
,Mit diesen besonderen
Menschen und Tieren hier
fiihle ich mich frei und
erfullt, sagt sie. ,Jedes Mal
wenn ein verletztes Pferd
und eine verletzte Men-
schenseele Freundschaft
schlief3en, bin ich ganz tief
beriihrt.“ Veronika hat
langst mehr als ihre Wahl-
heimat gefunden. Sie lebt
an dem Ort, an dem ihre
Traume wahr werden. Und
das jeden Tag.

SIRA HUWILER-FLAMM

Infos:
www.healing-with-horses.org

Instagram:
@healingwithhorsestobago

PayPal-Spendenkonto:
coop@healing-with-horses.org

» Nachste Woche:
... treffen wir Ellen Matzdorf
(60). Sie steht sensibel an
beiden Enden des Lebens - als
Hebamme und Bestatterin.




